
شریفی رسول دکتر                                                                                          آموزش مطالعات اجتماعی     

 

 ؟محتوا چيست 
 

ميم منظور از محتوا عبارت از دانش سازمان يافته و اندوخته شده ، اصطلاحات ، اطلاعات ، واقعيات ، قوانين و اصول ، روش ها ، مفاهيم ، تع

 ها ، پديده ها و مسائل مربوط به يك ماده علمي است . محتوا چيزي است كه قرار است آموزش داده شود .

 

 نيم ؟چگونه محتوا را انتخاب ك

 

شي متمركز نظير ايران معمولا محتوا در قالب كتب درسي ارائه مي شود و كتاب محور آموزش و يادگيري است و به در نظام هاي آموز

همين اعتبار فقدان آن موجب سرگرداني مربي و فراگير مي شود بويژه كه ارزشيابي از ميزان يادگيري در چنين شرايطي اغلب موكول به 

د كه چنين نظام هاي آموزشي را كتاب محور مي نامند و نقطه مقابل آن را برنامه محور تلقي مي محتواي كتاب است و شايد بي دليل نباش

 كنند . 

 

 معيارهاي انتخاب محتوا كدامند ؟

 

توا باشد به خصوص در روزگاري كه از شايد اگر اغراق نباشد يكي از سخت ترين بخش هاي اقدامات يك برنامه ريزي درسي ، انتخاب مح

 آن به عنوان عصر انفجار دانش ياد مي كنند . 

 

 

 محتوا بايد داراي اين ويژگي ها باشد:  وئيساز نظر سيلور، الكساندرو ل

 

معرفي انديشه هاي يك رشته علمي ، بوجود آورنده دركي روشن از ساختار بنيادي رشته علمي تفهيم كننده روش هاي بررسي با استفاده  

رار كننده تعادل ميان سهل و مشكل ، فراهم كننده فرصت تقويت تخيل از مثال و مسئله ، جهان شمول بودن مفاهيم و اصول انتخاب شده ، برق

 . فراگير در ارتباط با هدف هاي عيني و داراي اعتبار و روائي كافي

 

 

 تناسب ، بودن عملي ، جذابيت داشتن ، مخاطب قبلي تجارب با تناسب ، مخاطب براي محتوا بودن دار معني ، هدف با ارتباط : از نظرآيزنر

 . ت ، داشتن اهميت و متناسب بودن با سطح رشد مخاطب از جمله ملاك هايي براي انتخاب محتواستجنسي با
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صاحبنظران تعليم و تربيت در مورد نحوه انتخاب و ارائه محتوا در برنامه ريزي درسي برخي اصول اساسي را مطرح مي كنند كه عبارتند 

 : از

 

 : رابطه محتوا و هدف-1

 شوند انتخاب چنان بايد  بيتي فعاليتهاي يادگيريمحتوا بايد با هدفهاي درسي و نظام آموزشي مرتبط باشد . براي دستيابي به هر هدف تر

 مجموعه بايد يادگيري فعاليت ، كتاب به علاقه توسعه و ايجاد براي مثلا.  شود داده نظر مورد رفتار انجام براي لازم فرصت آموز دانش به كه

 . سازد فراهم آموزان دانش توسط كتابها مطالعه براي را هايي فرصت

 

 : غبتر و محتوا رابطه -2

موز محتوا بايد با تجارب گذشته يادگيرنده و يانيازها و علائق او تناسب داشته باشد . فعاليتهاي يادگيري بايد چنان تعيين شوند كه دانش آ

برانگيزاننده  از انجام رفتار ، رضايت خاطر به دست آورد و فعاليتها مورد علاقه او باشد . تصاوير ، عكس ها ، نقشه ها ، جداول و نمودارها بايد

باشند طرح سوالات مناسب در متن درسي ، درج تصاوير و جداول متناسب با روحيه دانش آموزان راههايي براي جلب توجه و علاقه و 

 مشاهده بهتر مي باشد.

 

 

 : آموزان دانش توان و محتوا رابطه -3

محتوا بايد با سطح رشد يادگيرنده با توجه به يافته هاي روانشناسي رشد تناسب داشته باشد . فرصت هاي يادگيري ، شامل رفتارهايي است 

كه يادگيرنده قادر به انجام آن باشد . اگر در گام هاي مختلف برنامه ريزي درسي مانند تعيين اهداف ، انتخاب و سازمان دهي محتوا ، 

 رعايت خود به خود ، آموزان دانش توان به توجه ملاك ، باشد شده توجه آموزان دانش هاي ويژگي به يادگيري – هاي ياددهي تعيين روش

 . شود مي

 

 : زمان و محتوا رابطه -4

يك واحد يادگيري  در ها نظريه و ها تعميم ، اصول ، مفاهيم تعداد.  شود هماهنگ آموزشي سيستم يافته اختصاص زمان و سرعت با بايد محتوا 

يا يك كتاب درسي بايد با زماني كه صرف خواندن و فهميدن آن مي شود متناسب باشد ، در واقع زمان مورد نياز براي خواندن و فهميدن 

 . متن به تعداد مفاهيم بستگي دارد نه به تعداد كلمه ها و حجم كلي كتاب درسي

 

 

 : سودمندي و محتوا رابطه -5

 . اشدب سودمند آموز دانش براي كه اي گونه به باشد مرتبط آن مصاديق و مسائل روزمره زندگي با بايد درسي كتاب محتواي          

 

 : عمودي ارتباط و محتوا رابطه -6

دست يابي به اهداف معمولا زمان زيادي را مي طلبد . بنابراين فرصت هاي يادگيري مي بايست به طور متوالي به گونه اي تهيه شوند كه 

م بندي فعاليت هاي يادگيري مطالب يادگرفته شده در طي سالهاي مختلف يكديگر را پشتيباني و تقويت كنند . از سوي ديگر توزيع و تقسي

 . در پايه هاي مختلف به گونه اي باشد كه موجب سنگيني مطالب در يك پايه نشود
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 روش هاي مختلف ارتباط عمودي محتوا

 پيچيده به ساده از•

 جز به كل از•

 ذهني به عيني از•

 كل به جز از•

 مارپيچي سازماندهي شيوه•

 (حال به گذشته از) زماني ترتيب•

 يابنده توسعه هاي محيط شيوه به گذشته به حال از•

 ها ديسيپلين به علايق از•

 دانش ساختار اساس بر سازماندهي•

 كشف تا مسأله از•

 

 

 مثالي از ارتباط عمودي در كتب درسي مطالعات اجتماعي

 موضوع زمين در فضا

 

 پايه عناوين مطالعات اجتماعي

 اول 

 دوم 

 سوم جهت يابي به وسيله خورشيد-

 چهارم تعيين قطب شمال و جنوب كره زمين-

 حركت وضعي كره زمين-

 حركت انتقالي كره زمين-

 پنجم

 ششم 

 هفتم آشنايي با كره جغرافيايي-

 هشتم 

 كره زمين در فضاجايگاه -

 طبقه بندي سيارات دروني و بيروني-

 عمر زمين و منظومه شمسي-

 قمرهاي منظومه شمسي-

 ويژگي هاي خورشيد-

 سيستم موقعيت ياب جهاني-

 و اختلاف ساعات حركت وضعي زمين-

 و فصل ها حركت انتقالي زمين-

 نهم
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 پايه تحصيلي مطالعات اجتماعيموضوع نجوم در 
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