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سرپرستان محترم مدیریت امور پردیسهای استانی سراسر کشور

        سلام علیکم

        با احترام و آرزوی تداوم توفیقات؛ با عنایت به قرارگیری در آستانه هفته تربیت بدنی و پیرو بخشنامه شماره 
٥٠٠٠٠/٩٧١٨/٤٢٢/د مورخ١٤٠٠/٠٧/٢٠ مبنی بر برگزاری نشست تخصصی کارشناسان، کارشناس مسئولان 
تربیت بدنی و مسئولین/ مجریان فعالیت ها و برنامه های ورزشی در استان ها که در روز چهارشنبه مورخ 
١٤٠٠/٠٧/٢١ با اهداف تبیین برنامه های ٦ ماهه دوم سال جاری اداره کل تربیت بدنی و بهره گیری از خرد 
جمعی متخصصین در اجرای فعالیت ها و برنامه های ویژه هفته تربیت بدنی برگزار گردید، این معاونت ضمن 
تبریک ایام مذکور، برنامه ها و فعالیت های گرامیداشت هفته تربیت بدنی (٢٦ مهرماه لغایت ٢ آبان ماه) را با توجه به 
شرایط شیوع ویروس کووید ١٩ و تاکید بر رعایت کامل اصول و پروتکل های بهداشتی و همچنین مقررات و شئونات 

اسلامی به شرح ذیل اعلام می نماید:

الف) برنامه اجرایی اداره کل تربیت بدنی 

برگزاری نشست تخصصی با کارشناسان/کارشناس مسئولان تربیت بدنی و مسئولین و مجریان فعالیت ها و  .١
برنامه های ورزشی در پردیس ها و واحدهای آموزشی تابعه ( این برنامه در روز چهارشنبه مورخ ١٤٠٠/٠٧/٢١ از 

طریق سامانه elearning برگزار گردید).
برگزاری کارگاه آموزشی با عنوان " حفظ و نگهداری زمین های چمن طبیعی "، ویژه کارشناسان، کارشناس  .٢
مسئولان تربیت بدنی و مسئولین/ مجریان فعالیت ها و برنامه های ورزشی در پردیس ها و واحدهای آموزشی 

تابعه، روز سه شنبه مورخ ١٤٠٠/٠٨/٠٤ ازساعت ١٢ الی ١٤ (مدرس دکتر علی نیکبخت).
برگزاری المپیاد  کشوری ورزشی های قهرمانی در ١٠ رشته  به میزبانی ٥ استان ویژه دانشجو معلمان به صورت  .٣

مجازی (آیین نامه فنی و اجرایی مربوطه متعاقباً ارسال خواهد شد).
انتخاب ١٠ کارشناس برتر فعال در حوزه تربیت بدنی استان های سراسرکشور پس از ارزیابی عملکرد  .٤
کارشناسان، کارشناس مسئولان تربیت بدنی و مسئولین/ مجریان فعالیت ها و برنامه های ورزشی در پردیس ها 

و واحدهای آموزشی تابعه و تقدیر از آنان. 
تهیه و ارسال گزارش عملکرد اداره کل تربیت بدنی به استان ها.  .٥

برگزاری"ششمین جشنواره طراحی رسانه های فرهنگی – ورزشی دانشجومعلمان" (دستورالعمل اجرایی مربوطه  .٦
متعاقباً ارسال خواهد شد).
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برگزاری "پنجمین جشنواره ایده پردازی ورزشی و بازی های آموزشی دانشجومعلمان" (دستورالعمل اجرایی مربوطه  .٧
متعاقباً ارسال خواهد شد).

ب) برنامه ها و فعالیت های پیشنهادی جهت اجرا در استان ها

١- فراهم آوردن زمینه مشارکت حداکثری دانشجومعلمان؛ در المپیاد کشوری ورزش های قهرمانی پیش رو(١٠ 
رشته به میزبانی ٥ استان)

٢- کوهپیمایی، پیاده روی، گلگشت و دوچرخه سواری با حضور مسئولین دانشگاه 

٣- مسابقه کتابخوانی ورزشی(مجازی)، تهیه فیلم کوتاه و کلیپ ورزشی 
٤- تقدیر از کارشناسان تربیت بدنی و دانشجویان فعال در بخش تربیت بدنی 

٦- کارگاه های علمی- آموزشی، همایش یا سخنرانی های متناسب با ورزش و تربیت بدنی با توجه به شرایط استان 
(حضوری / غیر حضوری)  

٧- ارسال پیام تبریک به دانشجو معلمان، کارکنان و اعضاء هیات علمی و... همزمان با آغاز هفته تربیت بدنی
٨- برگزاری بازی های بومی و محلی به منظور آشنایی با فرهنگ های اقوام مختلف ایرانی- اسلامی به صورت مجازی

٩- تهیه و درج خبر از فعالیت ها و برنامه های ورزشی اجرا شده در سایت های دانشگاه
١٠- سایر برنامه ها، با توجه به خلاقیت و نوآوری استان مطابق جدول ذیل:

 نام گذاری ایام هفته تربیت بدنی

عنوان فعالیت ایام
ورزش و تغذیه سالم دوشنبه ٢٦ مهرماه

ورزش و بهداشت سهشنبه ٢٧ مهرماه

ورزش و فرهنگ بومی و محلی چهارشنبه ٢٨ مهرماه

ورزش و میثاق با شهدا پنج شنبه ٢٩ مهرماه

ورزش و خلاقیت جمعه ٣٠ مهرماه

ورزش و محیط زیست شنبه١ آبان ماه

ورزش و دانشجومعلمان یکشنبه٢ آبان ماه

    لذا انتظار می رود مدیران محترم پردیس های  استانی دستور فرمایند:
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    مسئولین امر ضمن اطلاع رسانی مناسب، زمینه مشارکت حداکثری دانشجو معلمان را فراهم نموده و گزارشی 
مکتوب و مصور به همراه آمار و اطلاعات خواسته شده مطابق فرم پیوست حداکثر تا تاریخ ١٤٠٠/٠٨/٢٥ جهت 
اقدامات بعدی(ارائه گزارش به رئیس محترم دانشگاه و اداره کل تربیت بدنی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری) به 

این معاونت ارسال نمایند.
   ضمناً پیگیری لازم در خصوص پرداخت سرانه ورزشی انجام گرفته و تا هفته های آتی به حساب مدیریت پردیس 

های استانی واریز خواهد شد.


