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تربیت بدنیاهنماي تطبیق واحدهاي درسی رشته آموزش ر
تواند با یک یا چند درس از برنامه قدیم تطبیق داده هردرس از برنامه جدید می. استدروس برنامه قدیمو دروس برنامه جدیداین جدول شامل دو نوع درس، 

برنامه قدیم به ترتیب اولویت ذکر شده باشد؛ اگر دانشجویی درس اول را نگذرانده است، درس بنابراین در مقابل یک درس برنامه جدید ممکن است یک یا دو درس . شود
.تواند با درس بعدي برنامه قدیم معادل گرددبرنامه جدید می

واحد نام درس جدید
نظري

واحد 
عملی

واحد 
کارگاهی

واحد 
کارورزي

کد 
درس 
1قدیم 

کد درس واحد 1نام درس قدیم 
2قدیم 

واحد 2قدیم نام درس

فارسی210027زبان فارسی
3 1نگارش خلاق

3زبان انگلیسی310028زبان انگلیسی
1اندیشه اسلامی 

2)مبدا و معاد(
1اندیشه اسلامی 

2)مبدا و معاد(
2اندیشه اسلامی 

2)نبوت و امامت(
2اندیشه اسلامی 

2)نبوت و امامت(

2انسان در اسلام2انسان در اسلام
حقوق اجتماعی و 
2سیاسی در اسلام

حقوق اجتماعی و 
2سیاسی در اسلام

با تکیه (فلسفه اخلاق 
2بر مباحث تربیتی

با (فلسفه اخلاق 
تکیه بر مباحث 

2تربیتی



٢

واحد نام درس جدید
نظري

واحد 
عملی

واحد 
کارگاهی

واحد 
کارورزي

کد 
درس 
1قدیم 

کد درس واحد 1نام درس قدیم 
2قدیم 

واحد 2قدیم نام درس

مبانی (اخلاق اسلامی 
2)و مفاهیم

اخلاق اسلامی 
2)مبانی و مفاهیم(

اخلاق (آیین زندگی 
2)کاربردي

آیین زندگی 
2)اخلاق کاربردي(

2عرفان عملی اسلامی
عرفان عملی 

2اسلامی

2انقلاب اسلامی ایران
انقلاب اسلامی 

2ایران
آشنایی با قانون 

اساسی جمهوري 
2اسلامی ایران

آشنایی با قانون 
اساسی جمهوري 

2اسلامی ایران
اندیشه سیاسی امام 

2)ره(خمینی 
اندیشه سیاسی 

2)ره(امام خمینی 
تاریخ تحلیلی صدر 

2اسلام
تاریخ تحلیلی 

2صدر اسلام

2تاریخ امامت2تاریخ امامت

2تفسیر موضوعی قرآن
تفسیر موضوعی 

2قرآن
تفسیر موضوعی نهج 

2البلاغه
تفسیر موضوعی 

2نهج البلاغه



٣

واحد نام درس جدید
نظري

واحد 
عملی

واحد 
کارگاهی

واحد 
کارورزي

کد 
درس 
1قدیم 

کد درس واحد 1نام درس قدیم 
2قدیم 

واحد 2قدیم نام درس

تاریخ فرهنگ و تمدن 
2اسلام و ایران

10013
تاریخ فرهنگ و 

تمدن اسلام و 
2ایران

دانش خانواده و 
2جمعیت

دانش خانواده و 20061
2جمعیت

بهداشت و / سلامت
صیانت از محیط 

11زیست
بهداشت و محیط 10030

2زیست

1نگارش علمی
کلیات روش ها و 20057

21فنون تدریس 

سیره تربیتی پیامبر و 
باتوجه ) (ع(اهل بیت 

مراحل و ساحت به 
2)هاي تربیت

سیره تربیتی 
پیامبر و اهل بیت 

باتوجه به ) (ع(
مراحل و ساحت 

2)هاي تربیت

نظام تربیتی اسلام 
براساس قرآن و (

و ) ص(روایات پیامبر 
3))ع(اهل بیت 

نظام تربیتی 
براساس (اسلام 

قرآن و روایات 
و اهل ) ص(پیامبر 

3))ع(بیت 



٤

واحد نام درس جدید
نظري

واحد 
عملی

واحد 
کارگاهی

واحد 
کارورزي

کد 
درس 
1قدیم 

کد درس واحد 1نام درس قدیم 
2قدیم 

واحد 2قدیم نام درس

3ا.ا.فلسفه  تربیت در ج
فلسفه  تربیت در 

3ا.ا.ج

فلسفه  تربیت رسمی 
2ا.ا.و عمومی  در ج

فلسفه  تربیت 
رسمی و عمومی  

2ا.ا.در ج
اسناد، قوانین و 

سازمان آموزش و 
2ا.ا.پرورش در ج

اسناد، قوانین و 
سازمان آموزش و 

2ا.ا.جپرورش در 

اخلاق حرفه اي معلم 
با تاکید بر حقوق و (

3)تکالیف اسلامی

اخلاق حرفه اي 
با تاکید بر (معلم 

حقوق و تکالیف 
3)اسلامی

نقش اجتماعی معلم از 
2دیدگاه اسلام

نقش اجتماعی 
معلم از دیدگاه 

2اسلام

2روانشناسی تربیتی
روانشناسی 20045

2تربیتی

2جامعه شناسی تربیتی
روش تحقیق در 20060

2علوم تربیتی
نظریه هاي یادگیري و 

2آموزش 
روانشناسی 20054

2عمومی



٥

واحد نام درس جدید
نظري

واحد 
عملی

واحد 
کارگاهی

واحد 
کارورزي

کد 
درس 
1قدیم 

کد درس واحد 1نام درس قدیم 
2قدیم 

واحد 2قدیم نام درس

اصول و روش هاي 
11تدریس 

کلیات روش ها و 20056
12فنون تدریس

اصول و روش هاي 
11راهنمایی و مشاوره 

مقدمات راهنمایی 20055
2و مشاوره

11ارزشیابی از یادگیري 
20046

سنجش و اندازه 
گیري  پیشرفت 

2تحصیلی

1کاربرد هنر در آموزش 
کلیات روش ها و 20057

21فنون تدریس
22آموزش شنا 317028درس اختیاري1کاربرد زبان در تربیت

2مدیریت آموزشگاهی 
20048

طراحی، تولید و 
کاربرد مواد 

2آموزشی
آموزش و پرورش 

تطبیقی با تاکید بر 
2دوره هاي تحصیلی

20059
سازمان و 

مدیریت در 
2آموزش و پرورش

اصول و مبانی تربیت 
2بدنی

تاریخ و فلسفه 17006
2تربیت بدنی

2آناتومی انسانی217004آناتومی انسان
2فیزیولوژي 217003فیزیولوژي انسان 



٦

واحد نام درس جدید
نظري

واحد 
عملی

واحد 
کارگاهی

واحد 
کارورزي

کد 
درس 
1قدیم 

کد درس واحد 1نام درس قدیم 
2قدیم 

واحد 2قدیم نام درس

انسانی

فیزیولوژي ورزش
2

فیزیولوژي 17011
12ورزشی 

ریاضیات پایه و 
مقدمات آمار در تربیت 

بدنی
2

17005

ریاضیات پایه و 
2مقدمات آمار

تاریخ اندیشه ها و 
اندیشمندان تربیت 

بدنی در اسلام و ایران
2

17001
2فیزیک

مدیریت رویدادهاي 
2ورزشی

مدیریت مسابقات 17017
2ورزشی

12دو و میدانی 1217023دو و میدانی 
12شنا 217027شنا 

1آمادگی جسمانی 
2

آمادگی جسمانی 17020
12

12ژیمناستیک 217025ژیمناستیک 
یادگیري و کنترل 

2حرکتی 
رشد و تکامل و 17010

2یادگیري حرکتی
حرکت شناسی و 

2مقدمات بیومکانیک 
اصول حرکت 17012

2شناسی و 



٧

واحد نام درس جدید
نظري

واحد 
عملی

واحد 
کارگاهی

واحد 
کارورزي

کد 
درس 
1قدیم 

کد درس واحد 1نام درس قدیم 
2قدیم 

واحد 2قدیم نام درس

بیومکانیک 
ورزشی

2حرکات اصلاحی117019حرکات اصلاحی

آسیب شناسی ورزشی
1

17009
آسیب ها وکمک 

هاي اولیه  در 
2ورزش

تغذیه ورزشی و کنترل 
وزن 

2
17002

با ( بیوشیمی
تاکید بر 

2)متابولیسم

زبان تخصصی
2

متون خارجی 17018
2تخصصی

2حرکات اصلاحی117019طناب بازي

12والیبال 217029والیبال 

بسکتبال
12بسکتبال 217031

2فوتسال217035فوتسال

هندبال
2

آموزش پینگ 17037
22فوتبال آموزش 2217042پنگ

12بدمینتون 217038بدمینتون



٨

واحد نام درس جدید
نظري

واحد 
عملی

واحد 
کارگاهی

واحد 
کارورزي

کد 
درس 
1قدیم 

کد درس واحد 1نام درس قدیم 
2قدیم 

واحد 2قدیم نام درس

تنیس روي میز
2

12پینگ پنگ 17036

2دوومیدانی 
2

آموزش دو 17024
12ومیدانی 

فوتبال براي پسران 
ایروبیک براي (

2)دختران
1فوتبال 17041

217040)برادران(

ورزش 
)ایروبیک(هوازي

2خواهران(
کشتی  براي پسران 

2آمادگی جسمانی (
2)براي دختران

17043
217021کشتی

2آمادگی جسمانی 
2)خواهران(

برنامه ریزي درسی در 
2آموزش تربیت بدنی

مبانی برنامه 20058
2ریزي درسی

طراحی آموزشی در 
2آموزش تربیت بدنی

سازمان بازي هاي 17022
2یافته

سنجش و اندازه گیري  
و آزمون سازي در 

2آموزش تربیت بدنی
17015

سنجش و اندازه 
گیري در تربیت 

2بدنی
الگوها و روش هاي 
تدریس در آموزش 

2تربیت بدنی
روش تدریس 17016

2تربیت بدنی
22والیبال آموزش 217030آموزش والیبال



٩

واحد نام درس جدید
نظري

واحد 
عملی

واحد 
کارگاهی

واحد 
کارورزي

کد 
درس 
1قدیم 

کد درس واحد 1نام درس قدیم 
2قدیم 

واحد 2قدیم نام درس

آموزش بسکتبال  
2

آموزش بسکتبال 17032
22آموزش هندبال 2217034

22آموزش پینگ پنگ1217037هندبال 217033آموزش هندبال 

آموزش ژیمناستیک 
2

آموزش 17026
22ژیمناستیک 

2علم تمرین217013تغذیه و ورزش217008علم تمرین
پژوهش و توسعه 

پژوهش :  1حرفه اي
1روایی

اصول و فلسفه 20051
3آموزش و پرورش

پژوهش و توسعه 
کنش :  2حرفه اي

1پژوهی
اصول و فلسفه 20051

3آموزش و پرورش
پژوهش و توسعه 

درس :   3حرفه اي
1پژوهی 

اصول و فلسفه 20051
3آموزش و پرورش

12تمرین دبیري 1220052کارورزي 

22تمرین دبیري 2220053کارورزي 
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واحد نام درس جدید
نظري

واحد 
عملی

واحد 
کارگاهی

واحد 
کارورزي

کد 
درس 
1قدیم 

کد درس واحد 1نام درس قدیم 
2قدیم 

واحد 2قدیم نام درس

3کارورزي 
2-

4کارورزي 
2-

کارنماي معلمی 
-2)پروژه(

اوقات فراغت و 
فعالیت هاي فوق 

217014برنامه
روانشناسی 

2ورزشی
حفظ و نگهداري 

تاسیسات و اماکن 
-2ورزشی

استعداد یابی ورزشی
2حقوق ورزشی217007

نهضت داوطلبی و 
توسعه مشارکت ها در 

-2تربیت بدنی
-1شطرنج

-1ورزشیاردوهاي
-1محلی- بازیهاي بومی
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واحد نام درس جدید
نظري

واحد 
عملی

واحد 
کارگاهی

واحد 
کارورزي

کد 
درس 
1قدیم 

کد درس واحد 1نام درس قدیم 
2قدیم 

واحد 2قدیم نام درس

-1اسکیت
دروس اختیاري2نجات غریق

ورزش تخصصی 
217039انفرادي

آموزش بدمینتون 
22

ورزش تخصصی 
-2اجتماعی

-2ورزش هاي رزمی         


