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:انواع سیستم گوارشی در بی مهرگان

گوارش درون سلولی
گوارش برون سلولی

گوارش در حفره گوارشی
گوارش در لوله گوارشی



ل گوارش درون سلولی به معنای گوارش شیمیایی غذا درون سلو
در این نوع از گوارش جاندار گوارش مکانیکی ندارد و غذایی. است

که می خورد توسط عوامل محیطی به ذرات کوچک و قابل جذب 
.تبدیل می شود

 این ذرات از محیط وارد حفره دهانی جاندار شده و به صورت
های غذایی آنزیم های واکوئل. غذایی در می آیندواکوئل

ا به گوارشی ندارند و مجبورند در سیتوپلاسم سلول جابجا شده ت
.بچسبندلیزوزیمهای آنزیم دار مثل اندامک

 واکوئلمی چسبد، لیزوزیمغذایی به یک واکوئلزمانی که
ی در این هنگام کلیه آنزیم های گوارش. گوارشی نامیده می شود

.شده و گوارش شیمیایی غذا رخ می دهدواکوئلوارد لیزوزیم

 جدا میواکوئلاز لیزوزیممواد غذایی گوارش یافته جذب شده و
مانده مواد گوارش نیافته واکوئلدر این هنگام آنچه درون . شود
ی دفعواکوئلمحتویات . را دفعی می نامندواکوئلاز این رو . است

.از سلول خارج می شود

 د هستنجاندارانیپارامسیتک سلولی مثل آغازیاناسفنج ها و
.که گوارش درون سلولی دارند

گوارش درون سلولی چیست؟



حفره گوارشی

است که راه ورودی و خروجیایحفره گوارشی کیسه
اش یکی است و جایگاه گوارش غذا در برخی از 

به حرکات انقباضی حفره گوارشی منجر. جانداران است
گوارش مکانیکی غذا و آنزیم های سلول های دیواره 

جهت. حفره منجر به گوارش شیمیایی غذا می شوند
.جریان مواد در حفره گوارشی دو طرفه می باشد

کیسه تنانی مثل هیدر، عروس دریایی، مرجان ها، 
شقایق دریایی و کرم های پهن مثل پلاناریا جهت 

.گوارش دارای حفره گوارشی هستند



:لوله گوارش 

ته لوله گوارش تکامل یاف
ترین روش هضم غذا در 

در لوله . جانداران است
گوارش جهت جریان 

مواد یک طرفه است و 
محل ورودی و خروجی 

در این . جداستغذا 
نوع از گوارش فرآیند 
گوارش مکانیکی و 

ت شیمیایی غذا به صور
برون سلولی و درون 

.لوله است



هیدرگوارش در 

است که حفره گوارشی داردتنانییکی از کیسه هیدر  .
ی و فرآیند گوارش در این جاندار ابتدا به صورت برون سلول

.سپس به شکل درون سلولی است

 غذایی که می خورد از راه . یکی استهیدردهان و مخرج در
دهان وارد حفره گوارشی می شود و تحت تاثیر انقباضات

از سلول های دیواره آن به مترشحهکیسه و آنزیم های 
.ترتیب دچار گوارش مکانیکی و شیمیایی می شود

 بعد از اتمام این مرحله هنوز غذای مصرف شده آماده جذب
به صورت درون هیدراز این رو فرآیند گوارش . نمی باشد

واکوئل، غذاییواکوئلیعنی به ترتیب . سلولی ادامه می یابد
ساخته میهیدردفعی درون سلول های واکوئلگوارشی و 

ایر دفعی به حفره گوارشی می ریزد تا با سواکوئل. شوند
.مواد گوارش نیافته از راه مخرج دفع شود



گوارش در ملخ
 ار هست که در دسته ی حشرات قرمهرگانیملخ از بی

د ؛ دستگاه گردش خون باز و ساده ای دار. گرفته است
امل ترتیب حرکت غذا در لوله گوارش ملخ به ترتیب ش

، معده ،روده و مخرج سنگداندان، چینهدهان ،مری، 
گوارش مکانیکی در ملخ از دهان آغاز می . می باشد

شود ،به طوری که توسط آرواره های اره مانند خود 
در تبدیل می کند کهریزترمواد غذایی را به قطعات 

. داینجا غذای ملخ برگ گیاهان و علفهای تازه می باش
مواد غذایی در معده وجذبدر ملخ حلق وجود ندارد 

آن انجام می گیرد ولی جذب آب در روده انجام می 
.شود 

محل نرم شدن و ذخیره ی موقتی غذا:چینه دان

محل خرد شدن و ذخیره موقتی غذا:سنگدان

جایگاه اصلی گوارش و جذب غذا:معده

جذب آب و فشرده کردن مواد :روده



ان دچینهمسیر حرکت غذا در آن به ترتیب شامل دهان ؛ حلق ؛.دارد طویلیاست که روده مهرگانیکرم خاکی از جمله بی 
در کرم خاکی معده وجود ندارد و بیشترین وظیفه گوارش و جذب غذا بر عهده ی روده می باشد.و روده می باشد سنگدان؛
روده ی کرم خاکی دارای چین خوردگی های زیادی در قسمت داخلی خود می باشد.



 This dissection of a preserved earthworm 
shows some of the more conspicuous 
features of its internal anatomy. Digestive 
structures that can be seen include the 

buccal cavity (1), pharynx (2), crop (3) and 
gizzard (4). Also seen on the image are the 
seminal vesicles (6), seminal receptacles 
(7), the dorsal blood vessel (5) that runs 
along the top of the intestine, two of the 
many septa (8) that divide the coelom into 

separate segments called metameres and 
one of the five pairs of aortic arches (9) that 
help pump blood from the dorsal blood 
vessel to the ventral blood vessel.



بخشهاي مختلف مجاري گوارشي 
، ، مري، حلقحفرة دهان: اند ازعبارت

. ، رودة  كوچك و رودة بزرگمعده
، متشكل از دندانها، زباناندامهاي ضميمه

، كبد، كيسة صفرا و غدد بزاقي
.اندلوزالمعده

وظايف دستگاه گوارش
، كار دستگاه گوارش دريافتطور كليبه

غذا، ايجاد تغييرات در آن و آماده كردن 
غذا براي جذب است و اندامهاي ضميمة 

عمل گوارشي را تسهيل اين دستگاه
.كنندمي

انسانگوارشدستگاهمختلفقسمتهاي

وگوارشيلولةمجاريقسمتدوبهراگوارشدستگاهتوانمي،كليطوربه.شودميديده1ـ6شكلدرگوارشدستگاهمختلفبخشهاي
.يابدميادامهمقعدتاوشودميشروعدهانازكهاستمتر9حدوددرگوارشيمجاريطول.كردتقسيمضميمهاندامهاي

اندامهاي مختلف دستگاه گوارش و بخشهاي ضميمه1ـ6شكل 
.دهدرا نشان مي



فعاليت دهان
را از طريق جويدن با ( گوارش)آيد كه عمل هضم حفرة دهان گيرندة غذا به شمار مي

.رودكند، در عمل بلعيدن دخالت دارد و در بيان انسان به كار ميدندانها شروع مي

تأثير حتجويدن نخستين روند مكانيكي است كه غذا هنگام ورود به دستگاه گوارش ت

دندانهاي قدامي براي . دندانها براي مقاصد مخصوص طرح شده است. گيردآن قرار مي

. اندپاره كردن و دندانهاي خلفي براي آسيا كردن غذا طرح شده

پيش مثلاً دندانهاي. رود بسيار زياد استنيروي عضلاني كه براي اين منظور به كار مي

توانند يك كيلوگرم ايجاد كنند و دندانهاي آسيا مي34ممكن است نيرويي برابر با 

.هه كيلوگرم توليد كنند1تا 42نيروي خردكننده به ميزان 



نوع ترشحمجراموقعیتغده

زیر جلو و پایین لاله گوشبناگوشی
پوست روی عضلات 

جونده

مجرای 
وناستنس)بناگوشی
)

مایع آبکی حاوی 
و آنزیم نمکها
(آمیلاز)پتیالین

در طرفین خط وسط درزیرفکی
زیر استخوان فک پایین

زیرفکیمجرای 
(وارتون)

مایع آبکی سروزی
حاوی مقداری 

موکوس

چند مجرای کوچکانجلوی فک پایینی، زیر زبزیر زبانی
(ریوینوسمجاری )

لعاب لزج و 
چسبناک حاوی 

موسینو نمکها



:ازاندعبارتبزاقاعمال

،استگليكوپروتئيننوعيككه،بزاقموسين

.كندميآسانتررابلععملنتيجهدرولغزندهوليزراغذا.1

.سازدميميسرراكربوهيدراتهاهضمشروعترتيببدينوكندميتجزيهمالتوزحدتاراهانشاستهبزاقيآميلازآنزيم.2

طعمتاشوندحلبايدابتداغذاهايعنيكند،ميعملحلالمانندكنندميتحريكراچشاييهايجوانهكهمولكولهاييبراي.3

.(دهدجوابمزهتلخوترششور،،شيرينموادبهتاسازدميقادرراچشاييهايجوانهبزاق)گرددمعلومآنها

.كنندميترشحرا(سرب)فلزاتبعضيوويروسهاوداروهاكهمعنياينبهدارند،خارجيترشحعمليكبزاقيغدد.4



بلع

ازمعدهبهرسيدنراهدرغذالقمةيعنيشود،ميراندهمعدهطرفبهدهانازغذابلععملدر

ياغيراراديطريقبهوليشود،ميشروعاراديطوربهبلععمل.كندميعبورمريوحلق

.استمرحلهسهشاملبلعيدنعمل.يابدميخاتمهرفلكسي

فشارباو،آيدميبالازبانبا(غذالقمة)بزاقبهآغشتهوجويدهغذاي.استارادياولمرحلة

.شودميراندهحلقطرفبهلقمه،دهانسختسقفبرزبان

در اين . گردندهاي حسي حلق تحريك ميشود كه گيرندهدومين مرحله از آنجا شروع مي

آيد استخوان لامي و حنجره بالا مي. بنددبيني را ميآيد و حفرة، زبان كوچك بالا ميمرحله

انتهاي )كنند و دهانة مري و و جلو ورود مواد غذايي و مايعات به طرف ناي را مسدود مي

لقمة غذا به كمك . شوددر اين وضعيت انقباض حلق شروع مي. شودباز مي( فوقاني مري

.شودمري رانده ميكنندة حلق به طرفعضلات تنگ



حركاتباوشوندميمريواردمايعاتوغذاهايلقمه،بلعمرحلةسوميندر

بنابراينواستضعيفمريدوديحركات.يابندميانتقالمعدهبهدودي

ايينپطرفبهغذالقمهحركتبهكهاستاضافينيروييكجاذبهنيروي

.كندميكمكمري

.استغيراراديبلعسومودوممرحله



هاي اصلي لولة گوارشيساختمان و وظايف لايه2ـ6جدول 

گوارش(لوله)مجراياصليچهارلايةساختمان
عرضيبرشدرديگر،عبارتبه.كندميپيرويكليطرحيكازگوارشيلولةجدارساختمانكليطوربه

استلايهچهارازمتشكلخارجبهداخلاز،رودهمختلفقسمتهايخواهومعدهخواه،گوارشلولة
.شودميملاحظه3ـ6شكلو2ـ6جدولدرآنهاازيكهروظايفوساختمانيشكلكه

عملساختمانپوشش
ترشح وجذبتبافت پوششی ستونی ساده باسلولهای گوبللایه مخاطی

بافت پیوندی محتوی عروق خونی فراوان،دارای لایه زیرمخاطی
تارهای عصبی خودمختار

جذب آب و موادغذایی به طرف 
مویرگها

شامل لایه های عضلانی  صاف حلقوی و طولی لایه عضلانی
شرکت در ساختمان اسفنگترها و دریچه ها

(  قطعه ای)انقباضات مقطع
وحرکات دودی

محافظت )اتصال وحمایت نمودنبافت پیوندی هاله ای و صفاق شکمی احشاییغشای سروزی
(کردن



ساختمان ديوارة لوله گوارش3ـ6شكل 



معده

حجم معده با مقدار غذا و مايعات . مواد غذايي است( محل ذخيرة)اي عضلاني و به منزلة مخزن معده كيسه
.كندبلعيده شده تغيير مي

معده شامل . يابدشود، حجم آن افزايش ميمعدة خالي كوچك و معمولاً شل است و هنگامي كه پر مي
.قسمتهاي زير است

محل )معده بالاترين قسمت معده و منطقة تنگي است كه بلافاصله زير اسفنگتر مري: ناحية كارديا. 1
.قرار دارد( اتصال مري به معده

.ستناحية گنبدي شكل سمت چپ معده است كه شكل آن در افراد مختلف متفاوت ا: ناحية فاندوس. 2
ر به و از طرف ديگ( مقعر)بخش مركزي بزرگ معده است كه از يك طرف به انحناي كمتر : جسم معده. 3

.محدود شده و بين نواحي كارديا و پيلور قرار دارد( محدب)انحناي بيشتر 
سانتي متر است5كه طول آن حدود پيلورناحيه خم پايين مجاور : آنتروم. 4
داردشكل است و اسفنگتر پيلوريك در آن قرار ناحية انتهايي معده وقيفي: پيلورناحية . 5





بافت معده
.است( لايهتک )ساده اياستوانهمعده از نوع پوششیبافت -1

ه شده است کتشکيلمعده از سه نوع سلول لايهتک اياستوانهپوششیبافت -2
.  ايحاشيهو سلول هاي ( پپتيک)اصلی، سلول هاي موکوزيسلول هاي : عبارتند از

و داخلیمعده، فاکتور اسيد، موکوزشامل )معده شيرهسلول ها ايناز ترشحات 
.آيدبه وجود می ( آنزيم

.موکوزي<ايحاشيه<اصلیدر معده، تعداد سلول هاي -3

حفره ها، غدد اينپايينیوجود دارد که در سطح هايیمعده حفره داخلیدر سطح -4
.نوع سلول ساخته شده اند3ايناز معديغدد . قرار دارندمعدي

يکنواختبه صورت ( و دور از آنپيلورنزديک)در سراسر معده موکوزيسلول هاي -5
.ترشح می کنندموسينپخش شده اند و 

ر هستند در سرتاسمعديسلول هاي موجود در غدد فراوانترينکه اصلیسلول هاي -6
به)است آنزيمآن ها ترشح وظيفهوجود دارند و ( و دور از آنپيلورنزديک)معده 
.(استزياددر آن ها گلژيزبر و جسم آندوپلاسمیفعاليت شبکه دليلهمين

د، سلول هاي مخاط معده درشت تر هستنبقيهکه از کناريياايحاشيهسلول هاي -7
HCl در قسمت هاي دور ايحاشيهسلول هاي . معده را می سازندداخلیو فاکتور

.بيشترندپيلوراز 

س منقبض شده پغيراراديصاف بوده و بصورت ماهيچهمعده از نوع ايماهيچهبافت -8
ود کنترل می ش( پاراسمپاتيکو سمپاتيک)خودمختارانقباض آن توسط اعصاب 

کاهنده اثرسمپاتيکو افزايندهاثر گوارشیبر فعاليت هاي پاراسمپاتيکاعصاب )
(.دارد



معديشيرة
آنزيميكپپسين.شودميترشحوتوليدمعدهجدارداخليلايةمخاطيوجداري،اصليسلولهايازمعدهشيرة
اسيداثربرغيرفعالپپسينوژن.شودميذخيرهپپسينوژنغيرفعالسازپيششكلبهكهاستپروتئينيكنندةتجزيه

ازپساماكند،ميآغازراپپسينوژنتجزيةكلريدريكاسيد.شودميتبديلفعالپپسينبهكممقاديرباكلريدريك
اثرپروتئينهادرپپسيندهدميادامهراتجزيهعملپپسينخودشود،ميآزادپپسينكميمقدارطريقاينازآنكه
.كندميتجزيههايدپپتحدتاراآنهاوگذاردمي

فعالیت(ترشح)محل ذخیرهترکیب

شکل غیرفعال پپسینسلولهای اصلینژپپسینو

آنزیم تجزیه کننده پروتئینمی آیدن به وجودژباحضور اسیدکلریدریک از تغییر شکل پپسینوپپسین

HC)اسیدهیدروکلریک

L)
ونی ضدعف)اسید قوی برای نابود کردن عوامل بیماری زاسلولهای حاشیه ای

نن به پپسیژتبدیل پپسینو( کردن محیط معده

ت ایجاد محیطی لزج،چسبناک وقلیایی در معده،محافظ(گابلت)سلولهای مخاطی و جامی شکل موکوس
(معده)از جدار داخلی لوله گوارش

B12کمک به جذب ویتامین سلولهای حاشیه ایفاکتور داخلی



همعدترشحات
موسين
هاآنزيم

HCl

 داخليفاكتور
گاسترين

ادامه



موسین
موکوزه با آب بترکیبترشح مي شود و بعد از موکوزياست که از سلول هاي پروتئیني

لوله جاهايبقیهموکوزتر از قلیاييتر، چسبنده تر و ضخیممعده موکوز)مي شود تبديل

به که داردهاييآنزيمو اسیدمعده با شیرهموضوع باعث مي شود اين( گوارش است

.         نزندآسیبمخاط معده 



آنزيم ها
آنزيم هاي پروتئاز:

هم مي تواند شدهتولیدپپسینخود . مي شودتبديلفعال پپسینبا تغییر ساختار و کوچک شدن به HClاست که در برخورد با غیرفعالپروتئاز يک:پپسینوژن-1
(.مثبتتنظیميخود )کند تبديلفعال پپسینرا به غیرفعالهاي پپسینوژن

يکپپسینديگر به عبارت( وجود نداردآمینواسیدمعده کیموسخاطر در همینبه )کند هیدرولیزآمینواسیدها را تا حد پروتئیننمي تواند پپسین* 
.مي کندتبديلکوچک پپتیدهايپليها را به پروتئینکننده ناقص است که هیدرولیز

.گیردصورت مي اسیديمحیطدر پپسینحداکثر فعالیت را دارند، عملکرد فعال خنثيPHها که در آنزيمبیشتربرخلاف * 

.  و آزاد کردن آب را داردپپتیديپیوندشکستن تواناييپس هاستپروتئینکننده هیدرولیزآنزيمپپسین*

کازئینبه شیرول در محلکازئینتبديل رنینوظیفه. از پستانداران ترشح مي شودبسیاريمعده نوزاد انسان و اصليکه از سلول هاي ديگريپروتئاز : رنین-2
.استفاده مي شودپنیرسازيدر صنعت پنیرمايهبه عنوان رنیناز (. کازئینرسوب )است نامحلول

آنزيم هاي لیپاز :
نقش )ا و صفر( اصلينقش )لوزالمعده لیپازهايها به طور عمده در روده کوچک توسط چربيگوارش . ها دارندچربيدر گوارش اندکيمعده نقش لیپازهاي

. انجام مي شود( کمکي

•



اسید
به پپسینوژنتبديلفعال و پپسینايجادمعده مهم ترين عامل در اسیدکه اينبا توجه به 

در مهميسیاربمعده نقش اسیدغیرمستقیماست پس مي توان گفت که به طور پپسین

.ها بر عهده داردپروتئینهیدرولیزو تجزيه

و از ياختصاصخط دفاع غیر اولینها را مي کشد و جزء میکروبمعده اسیدهمچنین

.مي باشدذاتيايمنينوع 



GIF
ث حفظ و انتقال دهنده است که در معده باعگلیکوپروتئین،  نوعي داخليفاکتور 

.به جذب آن  در روده استوکمکهاي معده آنزيماز گزند B12ويتامین

ست اضروريگلبول هاي قرمز توسط مغز قرمز استخوان تولیدبراي B12ويتامین* 

يتامینو، کمبود داخليبرداشتن معده باعث کمبود فاکتور ياسلول ها تخريبپس 

B12  مي شود( وخیمآنمي)کم خوني نوعيباعث نهايتو در.



گاسترین
.ترشح مي شودگاسترينبه نام پروتئینيهورمونيپیلورنزديکاز سلول هاي درونريز غدد 

.  نمي شودديدهمعده شیرهو در ريزدبه خون مي گاسترينهورمون * 

مي توان گفت مي کند پسزيادکميرا آنزيمترشح میزانو زيادخیليرا اسیدترشح میزانبا اثر بر معده گاسترين* 

اياشیهحروي سلول هاي تأثیرايناثر مي کند اما ايحاشیهو هم روي سلول هاي اصليهم روي سلول هاي گاسترينکه 

.استبیشتر

.در معده استنیزدر معده و بافت هدف آن گاسترينسلول هاي ترشح کننده * 

.را داردPHکاهش قابلیتگاسترينمعده است پس مي توان گفت که HClافزايشگاستريناصليعمل * 



معديترشحمراحل
:كردتقسيممرحلهسهبهتوانميرامعدهدرترشحيفعاليت

كردنفكروچشايي،بويايي،ديداريتحريكاتبهپاسخدرومرحلهايندر:مخفيمرحلة.1
اين.شودميترشحمعدهشيرةكميمقدار،پاراسمپاتيكعصبيتحريكاتارسالباو،غذادربارة

ناميدهمخفيمرحلهرواينازوگرددميحادثشودمعدهواردغذاييهرگونهآنكهازقبلتحريك
.شودمي

سببپروتئينها،تجزيةعلاوةبهشود،ميمعدهمخاطيلايةانبساطباعثكهغذايي:معديمرحلة.2
.شودميمعديشيرةترشحباعثعاملاينكهشودمي«گاسترين»نامبهمحركيمادةشدنرها

تحريكباعثشد،عشراثنيرودةوارد(عشراثني)دوازدههكيموساينكهازپس:ايرودهمرحلة.3
معديشيرةازكميمقداراضافيتوليدبهعاملاين.شودمي«ايرودهگاسترين»آزاديو

.انجامدمي



متقسسهبهبافتيساختمانووظيفهبراساسكوچكرودة
.شودميتقسيمايلئوموژوژنوم(ودنومئد)دوازدهه

سانتيمتر25بهآناندازةواستCحرفشكلبهودنومئد
يخميدگتامعدهپيلوريكاسفنگترازودنومئد.رسدمي

درلوزالمعدهغدةسر.يابدميادامهژوژنومودنومئدناحية
رودةازناحيهاين.شودميواقعودنومئدفرورفتةناحية

مشتركمجراي»طريقازصفراترشحاتكنندةدريافتباريك
ريقطازپانكراسترشحاتوصفراكيسةوكبداز«صفرا

غدد)ودنوميئدترشحيهايغده.است«پانكراسمجراي»
.شوندمييافتودنومئدمخاطيزيرلايةدرشماريبي(برونر

ازژوژنومساختمان.داردادامهايلئومتادوازدههازژوژنوم
تشكيلرودهزيرمخاطيومخاطيلايةدرعميقيچينهاي

چيناينشوندميخوانده«شكلايپردهچينهاي»كهشده
نيزورودهمخاطترشحيسطحكهشوندميسببخوردگيها

.باشدوسيعبسيارباريكرودةدرموادجذبسطح

رودة كوچك



كوچكرودةساختمانويژگيبررسي

ساختمانيكليطرحازكوچكرودةساختمان

ترينبرجستهوليكند،ميتبعيتگوارشلولة

مخاطيلايةبهمربوطرودهساختمانويژگي

تانگشهاي(پرز)برآمدگيازنيزچينهااين.است

ازويليهرواندشدهپوشيده«ويلي»نامبهمانندي

رگيكوصافعضلة،مويرگيشبكةيك

شدهتشكيل«لاكتئال»نامبه،مخصوصلنفاوي

رگهايبهغذاييموادورودطريقازجذب.است

.رسدميانجامبه«ميكروويلي»نامبهويليكوچك

ياكريپتهاي)ايرودههايغده،ويليهايپايهدر

راگوارشيآنزيمهايكهدارندوجود(ليبركون

.كنندميترشح



3گفتار 
گوارش شيميايی در روده

رودهدرشيمياييگوارش
بايدكندميتركرامعدهكهكيموسدرموجودموادغذاييدر.دهدميانجامرامتنوعيگوارشياعمالكوچكرودة
هضمحالتايندر.كندميتجزيهنسبيطوربهرامعدهپروتئينپپسين.گيردصورتبيشتريتغييراتجذبعملازقبل

.استنشدهآغازعملاًچربيهاهضمواستناكاملنشاسته
صفراليپيدها،آنبرعلاوه.گيرندميقراررودهشيرةولوزالمعدهشيرةآنزيمهايتأثيرتحتغذاها،كوچكرودةدر
جذبوهضمبيشتريسهولتباتاآورددرمي(ريزبسيارذراتبهچربيهاشكستنوتقسيم)امولسيونحالتبهرا

.شوند
برسانندانجامبهراگوارشياعمالاينتاشوندميتخليهكوچكرودةداخلبهكهگوارشيهايشيرهمنبعسه

:ازاندعبارت
.(رودهشيرة)رودهپوششو(صفرا)صفراكيسةوكبد،(لوزالمعدهشيرة)لوزالمعده



لوزالمعدهشيرة
ازآبدارشيرة.دارآنزيمشيرةديگريوآبدارشيرةيكي.كندميترشحشيرهنوعدولوزالمعده

زياديمقداردارايشيرهاين.شودميترشحروزدرليترميليهه8تاهه2بينحجمينظر
.رودميكاربهدوازدههبهورودهنگاممعدياسيدكردنخنثيبرايكهاستكربناتبي

اين.استوكربوهيدراتهاچربيهامناسبهضمبراياصليآنزيمهايمحتويآنزيميشيرة
:ازاندعبارتآنزيمها

گليكوژنونشاستهتجزيةآنعملواستبزاقآميلازازقويترمراتببهآنزيماين:آميلاز.1
.استمالتوزبه

ايننهاييمحصولات.كندميهيدروليزصفراوياملاححضوردرراچربيهاآنزيماين:ليپاز.2
.استگليسرولوآزادچرباسيدهاي،آنزيم

تريپسينوژنصورتبهلوزالمعدهدرآنزيماين.پروتئينهاستكنندةتجزيهآنزيم:تريپسين.3
تريپسينبهتبديلآنتروكينازنامبهديگريآنزيمتأثيرتحترودهبهورودازپسكهاست

گروهبهراونهاپپتوپروتئينهاواستمعدهپپسينازقويترمراتببهتريپسين.شودمي
.كندميتبديلپپتيدهاپلي



صفرا

توليدكبددر،استصفراوياملاحشاملكهصفرا،
درتدريجبهروزدركبديسلولهاي.شودمي

اصفركيسة.كنندميترشحصفراليترميلي8حدود
راكبدازشدهترشحصفرايكهاستاندامي
محركهورمونتأثيرتحتصفرا.كندميذخيره
كيسةاز«سيستوكينينكوله»نامبهصفراكيسة
.شودميواردصفرامشتركمجرايدرونبهصفرا

امولسيون:ازاستعبارتهضمدرصفرانقش
ردچربيهادادنقراربهترتيببدين)چربيهاطبيعي
اسيدهايجذب،(كندميكمكليپازاثرمعرض
.ويتامينهابرخيوكلسترول،چرب



رودهشيرة
انجامبهايرودهترشحاتدرموجودآنزيمهايراجذبعملبرايغذانهاييشدنآماده

بايداستناكاملكهنشاستهتجزيةوشودكاملبايدپروتئينهاتجزيةوهضم.رسانندمي
،آبازرودهشيرة.يابدادامهبايدشدهشروعتازهكهچربيهاهضموگرددتكميل

.استشدهتشكيلآنزيمزياديتعدادصورتبهموادآليوالكتروليتها
:استزيرآنزيمهايمحتويرودةشيرة

.كندميتبديلآمينهاسيدبهراپروتئينهاپپتيداز،.1
.كندميمونوساكاريدهابهتبديلراساكاريدهادي،(لاكتازومالتوز)سوكراز.2
.شودميگليسرولوچرباسيدهايبهچربيهاتجزيةباعثليپاز،.3
.كندميساكاريدهاديبهمبدلراگليكوژنونشاستهآميلاز،.4
.كندميتبديلنوكلئوتيدهابهرانوكلئيكاسيدهاينوكلئاز،.5
.كندميفعالشودميترشحپانكراسازكهراتريپسينآنتروكيناز،.6



كوچكرودهجذبيعمل

محصولات.استجذبعملبرايشدهخوردهموادكردنآمادهگوارشعملنهاييهدف

برايغذاييموادتأمينهمانكهراخودمنظورتوانندميصورتيدرفقطگوارشي

معدة.برسندهابافتبهخونباوشوندجذببتوانندكهبرسانندانجامبهباشدبدنسلولهاي

.اندنكردهپيداتكاملجذبعملبرايمعدهمخاط.كندميجذبگلوكزوآبكميمقادير

عملبرايكوچكرودةمخاطيپوشش.شودميانجامكوچكرودةدربيشترجذبعمل

.استشدهطراّحيجذب

جامانبهلنفاتيكهاوخونيمويرگهايراهازخونجريانداخلبهشدهجذبموادحركت

زدهتخمينودارداهميترودهدرزيادخونجريانيكوجودمنظوراينبراي.رسدمي

بهكهموادي.(54شكل)كندميعبوررودهازقلببازدهدرصدسيحدوددركهشده

ومونوساكاريدها،معدنييونهاي،آبازاندعبارت.شوندميجذبخونجريانداخل

بجذراكلسترولوپروتئينهاگليسريدها،تريلنفاويرگهايكهحاليدر.آمينهاسيدهاي

.كنندمي







4گفتار 
رودة بزرگ

هدف

راآنركتيحفعاليتوكنيدمشخصرابزرگرودةفعاليتهايبتوانيدگفتاراينمطالعةازپسكهرودميانتظار

.دهيدتوضيح

حدودردآنتقريبيطولواستيافتهگسترشمقعدتاايلئوسكالدريچهاز،كوچكرودةامتداددر،بزرگرودة

.(8ـ6شكل)استشدهتشكيلمقعدمجرايوركتوم،كولونكور،رودةازبزرگرودة.رسدميسانتيمتره15

را(بالارو)صعوديكولونويابدميامتدادبالاطرفبه،گرفتهقرارشكمراستسمتدركهكور،رودة

نافبالايحددرراافقيكولونوكندميپيداخميدگيكبدپشتناحيةدركوررودة.دهدميتشكيل

پايينطرفبهوشودميخممجدداًطحالبالايناحيةازشكمچپسمتدرآنگاه.آوردميوجودبه

اشغالراشكمچپپهلويناحية،نزوليكولونودهدميتشكيلرا(روپايين)نزوليكولونوگرددبرمي

.استمانندSخميدگيدارايلگنحفرةمحلدروكندمي



لايةكهتفاوتاينبا،استلايهچهارازمتشكلكوچكرودةمانندبزرگرودةجدار
هاييكيسهآنهاطولسراسردرولينداردچروكوچينآنمخاطيزيرلايةومخاطي
غددزياديمقدارحاويبزرگرودةمخاطيلاية.دارندوجود(غارها)كوچك
وكردنليزبرايآنهاترشحيعملكهاندگوبلتسلولهايومترشحهغدد،لنفاوي
.استمدفوععبورتسهيل

كاربهمكانيكيوشيمياييتحريكاتكولونمخاطمحافظتبراي،اينبرعلاوه
.رودمي



ساختمان روده بزرگ8-6شكل 

درهمنامحركاتمشابهكهايقطعهحركاتازاندعبارتشوندميانجامجذبتسهيلبرايكهحركاتي
مخاطازآباعظمقسمتجذبآنجادركهافقيوصعوديكولوندربيشترواندكوچكرودة
.گرددميمشاهدهشود،ميحادثروده

جمعيدستهحركاتوكولونيدوديحركاتشاملشدهطرحراندنجلوبرايكهحركتدومنوع
زمانيفواصلبهجمعيدستهحركات.استزيادينيرويدارايكولوندردوديحركت.است

باغالباًورانندميرودهانتهايطرفبهراكولونمحتوياتحركاتاين.شوندميحادثطولاني
.اندهمراهدفعبهميل

كولونحركات

تقسيمدستهدوبهتوانميرابزرگرودةحركتيفعاليت

وشوندميانجامجذبتسهيلبرايكهحركاتياول:كرد

.اندمربوطرودهمحتوياتراندنجلوبهكهحركاتيدوم



بزرگرودةفعاليت

بهكوچكرودهمحتوياتكهزماني.كندنميشركتغذاهاجذبوگوارشعملدربزرگرودة
بزرگرودةوجوداينبا.استشدهجذبآنمفيدومغذيعناصرتمامتقريباًرسد،ميكوررودة
:استزيرفعاليتهايمحل

فعدمدفوعصورتبهمناسبموقعدركهاستاستفادهغيرقابلموادذخيرةمحلبزرگرودة.1
.شودمي

پيداسفتقواممدفوعوشودميجذببزرگرودةدركوچكرودةمحتوياتدرموجودآب.2
.كندمي

.هاباكتريعملاثربرنيافتهگوارشپروتئينهايشدنگنديدهوكربوهيدراتهاتخمير.3

.باكتريهاعملاثربرBگروهويتامينهايسنتز.4

.رودهدرصفراحضورشرطبهآنجذبوباكتريهاعملاثربرKويتامينسنتز.5


