
جناب آقای دکتر علیرضا علی صوفی
سرپرست محترم مدیریت امور پردیس های استان همدان

جناب آقای دکتر سعید فخاری
سرپرست محترم امور پردیس های استان مرکزی

جناب آقای دکتر اکبر مولایی
سرپرست محترم امور پردیس های استان بوشهر

جناب آقای دکتر سید حسین مجتبوی
سرپرست محترم امور پردیس های استان خراسان رضوی

جناب آقای دکتر حمیدرضا دانشجو
سرپرست محترم امور پردیس های استان سمنان

جناب آقای دکتر رضا عبدی
سرپرست محترم مدیریت امور پردیس های استان اردبیل

جناب آقای دکتر تیمور نظری فرد
سرپرست محترم امور پردیس های استان چهارمحال و بختیاری

جناب آقای دکتر حبیب صفرزاده
جناب آقای دکتر حبیب صفرزاده سرپرست محترم امور پردیس های استان خراسان شمالی

سرکار خانم دکتر الهام کاوندی
مدیریت محترم امور پردیس های استان زنجان

جناب آقای دکتر عبدالرضا سبحانی
سرپرست محترم امور پردیس های استان تهران

جناب آقای دکتر نصرت اله یوسفی
سرپرست محترم امور پردیس های استان قزوین

جناب آقای دکتر عباس توان
سرپرست محترم امور پردیس های استان کرمان

جناب آقای دکتر یحیی معروفی
سرپرست محترم امور پردیس های استان کردستان

جناب آقای دکتر محمد باقر مسعودی
سرپرست محترم دانشگاه فرهنگیان استان گلستان



جناب آقای دکتر علی آقاییجودکی
سرپرست محترم امور پردیس های استان لرستان

جناب آقای دکتر رحیم بدری گرگری
سرپرست محترم امور پردیس های استان آذربایجان شرقی

جناب آقای دکتر حسن جرفی
سرپرست محترم مدیریت امور پردیس های استان خوزستان

جناب آقای دکتر شهرام عروف زاد
سرپرست محترم امور پردیس های استان اصفهان

جناب آقای دکتر یحیی کاظمی
سرپرست  مدیریت محترم امور پردیس های استان سیستان و بلوچستان

جناب آقای دکتر منوچهر ضیائی
سرپرست محترم امور پردیس های استان هرمزگان

جناب آقای دکتر رحمان صحراگرد
سرپرست  مدیریت امور پردیس های استانی دانشگاه فرهنگیان استان فارس 

جناب آقای دکتر فضل اله رضایی اردانی
سرپرست محترم امور پردیس های استان یزد

جناب حجت الاسلام و المسلمین آقای دکتر محمدحسین زارعی رضایی
سرپرست محترم امور پردیس های استان قم

جناب آقای دکتر اردشیر شیری
سرپرست محترم امور پردیس های استان ایلام

جناب آقای دکتر فرزاد امیری
سرپرست محترم امور پردیس های استان کرمانشاه

جناب آقای دکتر نصراله صالحی
سرپرست محترم مدیریت امور پردیس های استان البرز

جناب آقای دکتر نوروز هاشمی
سرپرست محترم امور پردیس های استان کهگیلویه و بویراحمد

جناب آقای ایرج مهدیزاده
سرپرست محترم امور پردیس های استان خراسان جنوبی



جناب آقای دکتر سید سعید احدزاده
سرپرست محترم مدیریت امور پردیس های استان گیلان 

جناب آقای دکتر نادرفزون مهر
سرپرست محترم امور پردیس های استان آذربایجان غربی

جناب آقای دکتر سید احمدکسائیان
سرپرست محترم امور پردیس های استان مازندران

  سلام علیکم

احتراماً با عنایت به نقش مهم نشریات در ارتقاء مهارت، دانش و بهداشت روانی دانشجو معلمان و 
پیشگیری از آسیبهای روانی-اجتماعی، اداره کل مشاوره، بهداشت و سلامت در نظر دارد با فراخوان 
تولید محتوا برای نشریه پیام مشاور دانشگاه فرهنگیان (نوبت زمستان) در دو بخش همکاران و 
دانشجو معلمان، ضمن بهرهمندی از تجربه، تخصص و رهنمودهای همکاران مشاور در سراسر پردیسها و 
مراکز آموزشی و با هدف تعامل بیشتر در خصوص تهیه و تدوین محتوای نشریه مطابق عناوین مطرح 
شده ذیل، از مطالب تخصصی همکاران که با سلیقه و ذائقه دانشجویان آشنایی بیشتری دارند به عنوان 
اعضای هیئت تحریریه استفاده نماید. مطالب و محتوا پس از بررسی و تاییدیه نهایی با همکاری دانشگاه 
تهران چاپ میشود. ضمناً از همکارانی که در تولید هرچه بهتر محتوا طبق موارد ذکر شده همکاری 

نمایند تقدیر بعمل میآید. 

بخش اعضای هیئت علمی، مدرسین رشته های علوم تربیتی، روانشناسی و کارشناسان مشاوره
حمایت اجتماعی-روانی در زلزله و بلایا، زلزله و آسیبهای روحی -۱

۲- دانشجو و نشاط، سرزندگی
فن بیان و مهارت گفتگو در دوران دانشجویی و معلمی -۳

آشنایی با مهارت های زندگی دانشجویی -۴
عبور از یک بحران یا تراژدی -۵

گزارش مصور مراکز مشاوره استانها از فعالیتها، کارگاه ها، مهمترین برنامههای انجام شده،  -۶
(A4 حداکثر یک صفحه ،JPG باکیفیت عکس بالا به صورت) خلاقیت و نوآوری که داشتهاند

فرصت زندگی، تعطیلات، سال نو و اهداف نو، فکرت را خانه تکانی کن -۷



بخش معرفی کتاب همکاران در حوزه مرتبط مانند: مدیریت کلاس درس، تربیت، علوم تربیتی و  -۸
روانشناسی (زمان انتشار کتاب بیش از شش ماه نباشد).

ارسال و تهیه یک داستان نیمه تمام جذاب و مفهومی (برای بخش مسابقه) که دانشجویان آن را  -۹
تکمیل کنند ( با نام و عکس همکار چاپ می شود).

نقش دعا در سلامت روانی، مدیریت خشم و احساسات منفی -۱۰
معنویت راهی برای خودشکوفایی -۱۱

         بخش دانشجویان و دانش آموختگان
۱-خاطرات و تجربههای ارزنده دانش آموختگان و نومعلمان در مدارس و کلاس درس در ۸خط (خوانا، 

رسا و واضح) با نام  فرد و محل خدمت و عکس پرسنلی فرد چاپ می شود.

۲-ارسال یک تا دو فعالیت مهم انجام شده در کانون همیاران سلامت روان که جذابیت بالایی داشته 
باشد (عکس با کیفیت بالا و به صورت JPG، حداکثر ۴ خط)، لازم به ذکر است پس از بررسی، چهار 

استان برگزیده شده و در نشریه چاپ میشود.
۳-تحریر بهترین خاطره زندگی دانشجویی به صورت داستان کوتاه (۸ خط) سه مورد از بهترین خاطره 

دانشجویی در نشریه چاپ میشود.


