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جناب آقای دکتر تقی آقا حسینی
سرپرست محترم پردیس شهید باهنر اصفهان

سرکار خانم دکتر اشرف میرحیدری
سرپرست محترم پردیس حضرت فاطمه  زهرا (س) اصفهان

سرکار خانم دکتر فهیمه کشمیری
معاون محترم پردیس و رئیس واحد دانشگاهی شهید رجائی اصفهان

جناب آقای علی رضا حاجی صادقیان
سرپرست محترم  واحد دانشگاهی شهید آیت نجف آباد

سرکار خانم دکتر ربابه پوران
معاون محترم پردیس و رئیس واحد دانشگاهی امام خمینی (ره) کاشان

موضوع:  نهمین فراخوان نشریه پیام مشاور به مناسبت سال تحصیلی جدید

با سلام و احترام

       با حمد و سپاس خدا و درود و صلوات بر محمد و آل محمد(ص)،با استناد به نامه ی پیوست به 
شماره ی ٥٠٠٠٠/٨٦٥٣/٤١١/د مورخ ٦/١٠/ ٩٨ و با عنایت به نمایه عملیاتی سال ١٣٩٨ و جذب بیش 
از ٣٠ هزار دانشجومعلم؛ اداره کل مشاوره، بهداشت و سلامت نهمین فراخوان تولید محتوای نشریه 
پیام مشاور دانشگاه فرهنگیان (نوبت مهر) با هدف توانمندسازی و افزایش سطح کیفیت زندگی 
دانشجومعلمان و ارتقاء مهارت و دانش  بهداشت روانی دانشجومعلمان، در دو بخش همکاران و دانشجو 
معلمان را تدوین و اعلام مینماید. در این فراخوان ضمن بهرهمندی از تجربه، تخصص و رهنمودهای 
اساتید و همکاران مشاور در سراسر پردیسها و مراکز آموزشی و با هدف تعامل بیشتر در خصوص تهیه 
و تدوین محتوای نشریه مطابق عناوین مطرح شده ذیل، از مطالب تخصصی همکاران که با سلیقه و 
ذائقه دانشجویان آشنایی بیشتری دارند به عنوان اعضای هیئت تحریریه استفاده میشود. لذا موجب 

امتنان است محتوا و مطالب تا تاریخ ١٣٩۷/٦/١٦ جهت بررسی و تجمیع به مدیریت ارسال شود. 

بخش مسئولین، اعضای هیئت علمی و مدرسین رشته های علوم تربیتی و روانشناسی و مشاوره و همکاران 
مشاور

امید به زندگی و رضایت از زندگی (به عنوان شاخص و شعار اصلی معاونت دانشجویی) (١
شروع سال تحصیلی و آغازی نو در دانشگاه فرهنگیان (۲

سخن مدیران استانی و روسای پردیسها و مراکز با دانشجومعلمان  (٣
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معرفی خدمات مشاورهای و نقش مراکز مشاوره در دانشگاه در سال تحصیلی جدید (٤
نکاتی در مورد ایجاد شرایط روانی مثبت و آسودگی خاطر برای ورودیهای جدید (٥

نقش معلم در کیفیت زندگی افراد جامعه (٦
مهر پیام آور بهداشت روان (۷

چگونه دانشجومعلمی باشم؟ (٨
آماده شدن برای زندگی خوابگاهی  (٩

١٠)طرح ریزی برنامه و هدف برای چهارسال زندگی دانشجویی
١١)مسئولیت پذیری و رعایت اصول مربوط به خواب، مطالعه، تغذیه، نظافت شخصی و فضای 

خوابگاه و توجه به ورزش
١۲) و سایر موضوعات کاربردی ...

    بخش دانشجویان و دانش آموختگان
١-مقالات دانشجو معلمان در حوزه روانشناسی، مشاوره و حرفه معلمی

۲-سخن دانشجومعلمان ترم بالاییها با ورودیهای جدید

٣- تجربه حرفهای و معلمی یک دانشجومعلم 
٤-تجارب کلاس درس از زبان نومعلم

٥-معرفی کانون همیاران سلامت روان برای ورودیهای جدید 


