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 سرپرستان محترم مدیریت امور پردیسهای استانی سراسر کشور

موضوع: برگزاری مسابقات قهرمانی تکواندو در بخش پومسه (دختر و پسر) 

بصورت مجازی به مناسبت گرامیداشت میلاد امام رضا (ع)

سلام علیکم:

                با سلام و صلوات بر محمد و آل محمد (ص) پیرو بخشنامه شماره ۲۸۵/۱۷۲ مورخ ۱۳۹۹/۰۳/۳۱ 
فدراسیون ملی دانشجویی بدینوسیله به استحضار می رساند برابر برنامه ریزی و هماهنگی های به 
عمل آمده، هیات ورزش های دانشگاهی استان خراسان رضوی در نظر دارد به منظور ایجاد تحرک و 
پویایی، شادی و نشاط در بین دانشجویان دانشگاه های کشور "مسابقات قهرمانی تکواندو در بخش پومسه 
(دختر و پسر) را به مناسبت گرامیداشت میلاد امام رضا (ع)" بصورت مجازی(پوستر به پیوست) برگزار 
نماید. بر این اساس موجبات امتنان خواهد بود دستور فرمایید اطلاع رسانی مناسب به ذی نفعان و 

علاقمندان جهت شرکت در این مسابقات صورت پذیرد.    
در ضمن به نفرات برتر اول تا سوم این مسابقات حکم، مدال و جوایز ارزنده از طرف اداره کل تربیت 

بدنی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری اهداء می گردد.
شرایط شرکت در مسابقه : 

شرکت کنندگان می بایست دارای کمر بند قرمز به بالا باشند. .۱
ارسال تصویر کارت دانشجویی معتبر یا گواهی اشتغال به تحصیل عکسدار و تصویر  .۲
حکم کمر بند به همراه کلیپ تهیه شده از اجرای فرم چهار از طریق کانال ارتباطی تلگرام به 
آدرس heyat_kh_razavi@  حداکثر تا تاریخ ۱۳۹۹/۰۴/۱۹ (تا این تاریخ 

تمدید شده است).
ویدئو های ارسالی باید با صدا و یک تیکه(بدون وقفه) بوده و چهره فرد شرکت کننده  .۳

مشخص باشد.
حجم فیلم از ۴۰ مگابایت بیشتر نباشد و تصویر برداری به صورت افقی انجام شود. .۴

ویدئو باید با معرفی ورزشکار (نام و نام خانوادگی، نام دانشگاه، شماره دانشجویی) اجرا  .۵
شود.

کمیته تطبیق
دستور العمل ها و بخشنامه های اداری

واحد مجری: معاونت دانشجویی/اداره 
کل تربیت بدنی

استان: تمامی استان ها
کد:۴۲۲
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در مرحله مقدماتی فرم چهار (تگوک ساجانگ) اجرا و ارسال گردد. .۶
داشتن لباس پومسه اجباری نمی باشد و شرکت کنندگان می توانند از لباس سفید  .۷

معمولی استفاده نمایند.

رونوشت:

سرکار خانم دکتر سهیلا عبدی نعمت آباد مدیرکل محترم تربیت بدنی 


